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Q: Is het Nederlandse protocol voor bron- en
contactonderzoek minder strikt dan internationale

richtlijnen?

« Het Nederlandse protocol voor bron- en contactonderzoek

verschilt niet wezenlijk van het protocol in andere landen.

e Het Nederlands protocol is op één punt zelfs strenger dan
de richtlijn van de ECDC. Hen advies voor hoog-risico
contacten is om zoveel mogelijk thuis te blijven en voor

laag-risico contacten om aan zelfmonitoring te doen.

e In Nederland wordt naast deze adviezen onderscheid
gemaakt tussen huisgenoten. Omdat huisgenoten een
grotere kans op overdracht van het virus hebben, worden
zij strikter geadviseerd om thuis in quarantaine te gaan.

Ock in de nazorg kunnen zij strikter gemonitord worden.

« In de WHO richtlijn wordt eveneens geen onderscheid
gemaakt met huisgenoten. Conform de WHO richtlijn past
het RIVM in overleg met de GGD’en op dit moment het
Nederlands protocol aan zodat er regelmatig contact is
tussen de GGD en de personen die volgen uit een bron-

en contactonderzoek.



